Kneipp

Natur ist Leben Kneipp-Verein Schaffhausen

Der Frohling erwacht — und mit ihm die ersten kraftvollen
Wildkrauter!

Beim ndchsten Kneipp-Treff 1&dt euch die Krdauterpddagogin
Sonja Ruedi ein, die faszinierende Welt der FrUhlingskrduter
kennenzulernen.

Gemeinsam entdecken wir, welche Pflanzen jetzt vor unserer
HaustOr wachsen. Anschliessend bereiten wir aus den
gesammelten Krdutern eine kdstliche «Grune-Neunen-Suppe zu
und geniessen sie in gemutlicher Runde.

Ein Nachmittag voller Naturwissen, Genuss und Gemeinschaft.

Wir freuen uns auf Dich!
Wann: 14-16 Uhr

Wo: Kneipphutte, Griesbach, Schaffhausen
oder fUr Mitfahrgelegenheit um 13.50 Uhr beim
Denner, Bushaltestelle Hohlenbaum/Breite
(bitte bei Anmeldung vermerken)

Kosten: Mitglieder Fr. 15.-, Gaste Fr. 20.-
Barzahlung vor Ort. Danke.

Anmeldung erforderlich bis 18.03.26:
info@kneipp-sh.ch oder Tel. 079 938 18 51, Sonja RUedi
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