Ihre Fachgeschafte fiir Naturheilmittel:
Homaoopathie, Spagyrik, Krautertees, Bachbliiten, Phytotherapie, Atherische Ole

Drogerie am Rhy Thur Drogerie Chlaggi Drogerie Chriiter-Drogerie Egger Drogerie Kaufmann
Im Schloss 4 Stammertal Léhningerstrasse 2 Jorg Egger Kurt Kaufmann
8259 Wagenhausen Hauptstrasse 68 8213 Neunkirch Unterstadt 28 Unterdorf 31
Tel. 052 741 21 89 8477 Oberstammheim Tel. 052 681 12 06 8200 Schaffhausen 8222 Beringen
www.drogovita.ch Tel. 052 740 23 92 www.drogovita Tel. 052 624 50 30 Tel. 052 685 10 52
drogerieamrhy@drogovita.ch www.drogovita.ch chlaeggi@drogovita.ch egger@chrueter-drogerie.ch

s.thurdrogerie@drogovita.ch www.chrueter-drogerie.ch
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info@rattin.ch
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Claudia Lehmann, Tel. 079 278 17 42 i I | 3 Atmosphire in der atenPost \ Y /g
Haben Sie Kreuzschmerzen? Sind Sie { H ER verschaffe ich ihnen und ihren R A
verspannt oder haben Sie Migrane? oy % Flssen gerne eine Auszeit. \ A
Oder wollen Sie sich etwas Gutes tun? i ) | d Iy /
Hotel & Restaurant Promenade Lea Moosber;
0o ¢ ger
Rrarikenkassen anerkanni. () Fasenstaubstr. 43, 8200 Schaffhausen Podologin EFZ / Fachfrau Gesundheit EFZ
med. Masseurin, APM-Therapeutin, dipl. Fitnessinstruktorin www.promenade-schaffhausen.ch Grundenstrasse 29, 8247 Flurlingen
Schildstrasse 22, 8200 Schaffhausen, info@massagefit.ch Tel: 052 63077 77 076 548 55 56, fussundpflege.lea@gmail.com
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Physio Cranio Pranat

DANIELA BIRCK

Daniela Baldauf i

erstrasse 1

Vordergasse 29 40 Thayngen ;
8200 Schaffhausen is@kreativ-flower-po
. Telefon 052 685 13 65 v.kreativ-flower-| ;
Ge5|chts-, Hand- Mobile 079 962 47 62 s Kasinogdsschen 1 info@daniela-birck.ch
und Fusspflege baldauf@shinternet.ch Liechti Marlis 8 3 CH-8200 Schaffhausen www.daniela-birck.ch

Gutes zum Mithehmen. WEBER
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take away

Daniela Birck
Dipl. PT, Dipl. CST 076 545 41 78

Reto Kuster
Dorfstrasse 22
8228 Beggingen

Gemuse
Wochenmarkt Schaffhausen Di+Sa

R 079/4744014 Miro Weber
Vorstadt 2 - 8200 Schaffhausen kuster-gartenunterhalt@bluewin.ch Ergoltingerstrasse 2 - 8213 Neunkirch - Telefon 079 375 69 37
Montag - Freitag 11:15 - 13:00 paemes info@weberbioprodukte.ch
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Maja Leu
Dipl. Kneipp Gesundheitsberaterin
Rain 15, 8222 Beringen

Vordergasse 36
8213 Neunkirch

www.xund-frei.ch Silvia Edith Gugel Produkte Verkauf

info@xund-frei.ch e Tel. 0041 52 682 13 77

+41 76 244 1 442 Yt Mob. 0041 79 768 10 07
Email: info@kneippen4you.ch
Web: www.kneippen4you.ch
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Jahresprogramm 2026

Alle sind herzlich willkommen! Details unter www.kneipp-sh.ch

Marz 95. Generalversammlung Samstag, 7. Marz, ab 12 Uhr, Restaurant Schiitzenhaus
Kneipp-Ho6ck «Lotto» Dienstag, 10. Méarz, 14 - 16 Uhr, Restaurant Promenade
Krauterspaziergang - «Griine Neune» Samstag, 21. Marz, 14 - 16 Uhr, Kneipphutte, Griesbach
Fit in den Friihling - So hilft Kneipp Samstag, 28. Mdrz, 14 - 16 Uhr, Kneipphutte, Griesbach

April Gesunde Unkrauter im Garten Samstag, 11. April, 14 - 16 Uhr, Kneipphutte, Griesbach
Kneipp-Hock «Film: Signaturen der Pflanzen» Dienstag, 14. April, 14 - 16 Uhr, Restaurant Promenade
Saisonerdffnung - Tag des Wassers mit Live-Musik Samstag, 18. April, 11.30 - 17 Uhr, Kneipphitte, Griesbach
Abgestorbene Baume - neues Leben Samstag, 25. April, 14 - 16 Uhr, Kneipphutte Griesbach

Mai Kneippferien in Bad Woérishofen 10. - 24. Mai, Kneipp-Kurhaus St. Josef, Bad Waorishofen
Hexenkrauter Samstag, 23. Mai, 14 - 16 Uhr, Kneipphtte, Griesbach
Das Kreuz mit dem Kreuz Samstag, 30. Mai, 14 - 16 Uhr, Kneipphtitte, Griesbach

Juni Kneipp-Ho6ck «Fotoschau Kneippferien» Dienstag, 9. Juni, 14 - 16 Uhr, Restaurant Promenade
Naturapotheke Samstag, 13. Juni, 14 - 16 Uhr, KneipphUtte, Griesbach
Waldbaden - Sonnenwende Samstag, 20. Juni, 14 - 16 Uhr, Kneipphutte, Griesbach
Damascena (ith. Ole) Dienstag, 23. Juni, Tagesausflug nach Pfaffikon

Juli keine Anlasse

August Kneipp-Hdbck «Kneippen» Dienstag, 11. August, 14 - 16 Uhr, Restaurant Promenade
Sommerfest mit Live-Musik Samstag, 15. August, 11 - 20 Uhr, Kneipphtte, Griesbach
Baume im Siedlungsraum Samstag, 29. August, 14 - 16 Uhr, Kneipphtte, Griesbach

September Kneipp-Hock «Gedachtnistraining» Dienstag, 8. September, 14 - 16 Uhr, Restaurant Promenade
Schiffsausflug auf dem Rhein Sonntag, 13. September, Tagesausflug
Darm gesund - alles gesund Samstag, 19. September, 14 - 16 Uhr, Kneipphtitte, Griesbach
Vollmondkneippen - Erntedank Samstag, 26. September, 14 - 16 Uhr, Kneipphtitte, Griesbach

Oktober Kneipp-Ho6ck «Halswohl-Balsam» Dienstag, 14. Oktober, 14 - 16 Uhr, Restaurant Promenade
Herbstwanderung Sonntag, 18. Oktober, Tagesausflug in der Umgebung
Wasserhaushalt im Wald Samstag, 24. Oktober, 14 - 16 Uhr, KneipphUtte, Griesbach

November Kneipp-Ho6ck «Lotto» Dienstag, 10. November, 14 - 16 Uhr, Restaurant Promenade
Fit in den Winter - So hilft Kneipp Samstag, 21. November, 14 - 16 Uhr, Kneipphutte, Griesbach
Adventsfeier Samstag, 28. November, 11.30 Uhr, Restaurant Promenade

Dezember Winterzauber Freitag, 18. Dezember ab 17 Uhr, Kneipphutte, Griesbach

Gemeinsames Kneippen mit Tipps fiir den Alltag

Details siehe www.kneipp-sh.ch!

Mittwochs im Mai, Juni, August und September ab 18 Uhr
Kneippanlage, Griesbach, Schaffhausen

Saison Kneippanlage:

Unterstiitzen Sie unsere Kneippanlage - Vielen Dank:

El;@ﬁ' [=]
18. April bis Ende September & neip

IBAN CH44 0900 0000 8200 3822 7

Kontakt Hiittenmiete, Fiihrungen, Essen-/Apéro-Angebote fiir Gruppen:
Kontakt Mitgliedschaft:

info@kneipp-sh.ch
info@kneipp-sh.ch oder Giber www.kneipp-sh.ch

Kneip

Natur ist Leben
Kneipp-Verein Schaffhausen

8200 Schaffhausen

info@kneipp-sh.ch
www.kneipp-sh.ch

Insta: kneipp-sh
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